
 

 

 

 



 

 

 

 



ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПРОГРАММА  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПЕРЕПОДГОТОВКИ 

 

 

Специальность: Колопроктология 

Цель программы: формирование профессиональных компетенций по данной 

специальности 

Задачи:  

1. Ознакомить курсантов с основными заболеваниями промежности, тазового дна, крестцово-

копчиковой области, анального канала, толстой, тощей и подвздошной кишки. 

2. Отработать применение методов обследования колопроктологических больных. 

3. Дать алгоритм обследования пациентов с заболеваниями промежности, тазового дна, 

крестцово-копчиковой области, анального канала, толстой, тощей и подвздошной кишки. 

4. Сформировать навык составления алгоритма дифференциальной диагностики. 

5. Сформировать умение планировать и проводить консервативное лечение больных с 

заболеваниями промежности, анального канала, толстой кишки. 

6. Обеспечить усвоение важнейших оперативного лечения больных колопроктологического 

профиля. 

7. Сформировать умение оформлять медицинскую документацию на больных с 

заболеваниями промежности, анального канала, толстой кишки. 

Краткая характеристика программы: 

категория слушателей - курсанты 

формируемые компетенции – ПК 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10 

содержание программы – изучаемые темы 

1.Анатомия толстой кишки 

2 Физиология толстой кишки 

3 Организация работы колопроктологической службы 

4 Методы обследования при колопроктологической патологии 

5 Болезни прямой кишки, анального канала и промежности 

5.1 Геморрой 

5.2 Анальная трещина 

5.3 Острый парапроктит 

5.4 Хронический парапроктит 

5.5 Эпителиальный копчиковый ход 

5.6 Криптит 



5.7 Анальный сосочек, папиллит 

5.8 Кондиломы анального канала и перианальной области 

5.9 Анальный зуд 

5.10 Выпадение прямой кишки 

5.11 Недостаточность анального сфинктера 

5.12 Анакопчиковый болевой синдром 

5.13 Анальный полипы 

5.14 Ректоцеле 

5.15 Проктит, проктосигмоидит 

5.16 Ректо-вагинальные свищи 

5.17 Параректальные кисты 

5.18 Опухоли анального канала и перианальной области 

5.19 Внутренняя ректальная инвагинация, солитарная язва прямой кишки 

5.20 Особенности анестезии в колопроктологии 

6 Новообразования толстой кишки 

6.1 Полипы толстой кишки 

6.2 Диффузный семейный полипоз 

6.3 Неэпителиальные опухоли толстой кишки 

6.4 Рак толстой кишки 

6.5 Острая кишечная непроходимость опухолевой этиологии 

6.6 Колостома 

7 Функциональные заболевания толстой кишки 

7.1 Дивертикулярная болезнь толстой кишки 

7.2 Аномалии развития толстой кишки и аноректальной зоны 

7.3 Болезнь Гиршпрунга 

7.4 Запор 

7.5 Синдром раздраженной толстой кишки 

7.6 Антибиотик-ассоциированная диарея 

7.7 Ишемический колит 

7.8 Микроскопический колит 

8 Воспалительные заболевания толстой кишки 

8.1 Язвенный колит 

8.2 Болезнь Крона 

9 Травмы и инородные тела прямой кишки 

9.1 Травмы ободочной кишки 



9.2 Травмы прямой кишки 

9.3 Инородные тела толстой кишки 

10 Редкие колопроктологические заболевания 

10.1 Редкие колопроктологические заболевания 

11 Эндоскопия 

12 Лучевая диагностика 

13 Хирургия 

14 Гинекология 

15 Урология 

16 Физиотерапия 

16.1 Физиотерапия при заболеваниях толстой кишки 

16.2 Санаторно-курортное лечение 

16.3 Лечебное питание 

Итоговая аттестация - экзамен 

Трудоемкость – 576 ч 

Форма проведения – очная 

Особенности обучения: наличие стажировки 

Объём, ЗЕТ (часы) – 320 

Задача, описание стажировки:  

1. Самостоятельная работа с учебными изданиями  

2 Приобретение профессиональных и организаторских навыков  

3 Изучение организации и технологии производства  

4 Работа с документацией  

5 Выполнение функциональных обязанностей должностных лиц  

6 Участие в конференциях 

 

Учебный план цикла 

 

Ко

д  

Наименова

ние 

разделов 

модулей 

Трудоем

кость , 

часы 

В том числе Форма 

контроля Лекции Практические 

занятия 

 

Стажировка 

Рабочая программа учебного модуля «Фундаментальные дисциплины»  

1 Анатомия  2 - 2 - Текущий 

контроль 



2 Физиология  2 - 2 - Текущий 

контроль 

Рабочая программа учебного модуля  «Специальные дисциплины» 

3 Организация 

работы 

колопроктолог

ической 

службы 

6 2 4 - Текущий 

контроль 

4 Методы 

обследования 

при 

колопроктолог

ической 

патологии 

70 4 6 60 Текущий 

контроль 

5 Болезни 

прямой 

кишки, 

анального 

канала и 

промежности 

158 22 62 74 Текущий 

контроль 

6 Новообразова

ния толстой 

кишки 

100 16 24 60 Текущий 

контроль 

7 Функциональн

ые 

заболевания 

толстой 

кишки 

100 16 24 60 Текущий 

контроль 

8 Воспалительн

ые 

заболевания 

толстой 

кишки 

100 16 24 60 Текущий 

контроль 

9 Травмы и 

инородные 

тела прямой 

кишки 

10 2 2 6 Текущий 

контроль 

10 Редкие 

колопроктолог

ические 

заболевания 

4 4 - - Текущий 

контроль 

Рабочая программа учебного модуля «Смежные дисциплины» (при наличии) 

11 Эндоскопия 3 3  - Текущий 

контроль 

12 Лучевая 

диагностика 

3 3  - Текущий 

контроль 

13 Хирургия 3 3  - Текущий 

контроль 



14 Гинекология 3 3  - Текущий 

контроль 

15 Урология 3 3  - Текущий 

контроль 

16 Физиотерапия 3 3  - Текущий 

контроль 

Итоговая 

аттестация 

6    Экзамен 

Всего  576 100 150 320  

 

Рекомендуемая литература  

Основная литература:  

1. Колопроктология. Клинические рекомендации: научное издание / Ассоциация 

колопроктологов России ; под ред. Ю. А. Шелыгина. - М. : ГЭОТАР- Медиа, 2015. - 

528. : табл.  

Дополнительная литература 

1. Александров, В. Б. Лапароскопические технологии в колоректальной хирургии: 

монография / В. Б. Александров. - М. : Медпрактика-М, 2013. - 188. : ил., цв.ил.   

2. Рак прямой кишки: современные аспекты комбинированного лечения : монография 

/ А. А. Захарченко [и др.]. - Новосибирск : Наука, 2013. - 132. : цв.ил.  

Электронно-информационные ресурсы 

1. Ривкин В.Л., Колопроктология: руководство для врачей [Электронный ресурс] / 

Ривкин В.Л., Капуллер Л.Л., Белоусова Е.А. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 368 с. 

(Серия "Библиотека врача-специалиста") - ISBN 978-5-9704-1971-7 - Режим 

доступа: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970419717.html 

2. Семионкин Е.И., Атлас колопроктологических заболеваний [Электронный ресурс] / 

Е.И. Семионкин, А.Ю. Огорельцев - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 80 с. - ISBN 978-

5-9704-3990-6 - Режим доступа: 

3. Загрядский Е.А., Трансанальная дезартеризация в лечении геморроидальной 

болезни [Электронный ресурс] / Е. А. Загрядский - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 176 

с

.
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